
          

 
 
 

 FORMAZIONE SPECIFICA PER ASSISTENTI SOCIALI SUL FENOMENO DELLA VIOLENZA SULLE DONNE 
Progetto: “Fuori dal silenzio – Una rete per dare voce, ascoltare, proteggere” 

 
A partire dal mese di marzo 2018 nell’ambito del Distretto Sociali Sud Est Milano e del  Distretto 1-  
Paullo  ha preso avvio il progetto “Fuori dal silenzio: una rete per dar voce, ascoltare e 
proteggere”,  finanziato da Regione Lombardia,  finalizzato al rafforzamento della rete territoriale 
interistituzionale per contrastare la violenza sulle donne, nata nel 2017. 
Un’azione del progetto è dedicata alla formazione per promuovere l’acquisizione di conoscenze e 
competenze specifiche sul fenomeno e di prassi operative adeguate, utili ad accompagnare e 
sostenere la  donne vittime di violenza nel loro percorso.  
Nel quadro di questa azione, è stato pensato un percorso formativo specifico rivolto alle assistenti 
sociali del territorio, che operano nei servizi sociali, minori e famiglia e sanitari, che nello 
svolgimento della loro funzione possono intercettare precocemente le situazioni di violenza 
domestica.  
La formazione si compone di due giornate. La prima, a cura delle operatrici della Casa di 
Accoglienza delle Donne Maltrattate di Milano (Cadmi), sarà dedicata al fenomeno della violenza 
sulle donne e la seconda, condotta dalle avvocatesse Nicoletta Parvis e Stefania Silvestri Corvino, 
avrà un taglio giuridico.  
Il medesimo percorso formativo, considerata la numerosità della platea, verrà replicato nei due 
Distretti secondo il calendario di seguito riportato: 
 

 Distretto Sociale Sud Est Milano  
 Prima giornata: 11.2.2019 dalle ore 9.00 alle ore 13.00 e dalle ore 14.00 alle ore 

17.00 presso Sala Consiliare, Comune San Donato Milanese, Via Cesare Battisti  
n. 2,  San Donato Milanese 
 

 Seconda giornata: 26.3.2019 dalle ore 9.00 alle ore 13.00 e dalle ore 14.00 alle ore 
17.00 presso Cascina Roma, Piazza delle Arti n. 6, San Donato Milanese 

 
 



 
 Distretto Sociale 1 - Paullo    

 Prima giornata: 19.2.2019 dalle ore 9.00 alle ore 13.00 e dalle ore 14.00 alle ore 
17.00 presso, Sala del Consiglio, Comune di Pantigliate, Piazza Comunale n. 31, 
Pantigliate 
 

 Seconda giornata: 28.3.2019 dalle ore 9.00 alle ore 13.00 e dalle ore 14.00 alle ore 
17.00 presso Sala del Consiglio, Comune di Pantigliate, Piazza Comunale n.31,  
Pantigliate 

 
 

In caso di particolari difficoltà organizzative a partecipare alle date in calendario per il proprio 
Distretto, sono possibili inversioni, segnalandolo via mail all’atto dell’iscrizione. 
 
La partecipazione al corso è gratuita e va confermata  inviando una mail a Francesca Maci, 
supporto tecnico al coordinamento del Progetto (A.S.S.E.MI.), al seguente indirizzo: 
progettazione@assemi.it entro il 7.2.2019. 
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PROGRAMMA 
 

 Prima giornata- Inquadramento  del fenomeno della violenza sulle donne 

Docenti:  Cristina Carelli e Malvina Monti- Casa di Accoglienza delle Donne 
Maltrattate di Milano - Cadmi  

Orari: 9.00-13.00/14.00-18.00 

 
 

 Il fenomeno della violenza maschile sulle donne nei suoi vari aspetti 

Obiettivo: conoscere il fenomeno della violenza domestica, le conseguenze della violenza, i 

segnali per individuarla, gli stereotipi culturali di genere e sulla violenza, le forme di 

violenza, il ciclo e la spirale della violenza. 

 

 La metodologia dell’accoglienza 

Obiettivo: Conoscere il percorso di uscita dalla violenza e gli elementi di base della 

metodologia dell’accoglienza  

 
 La valutazione del rischio di recidiva 
Obiettivo: Imparare come fare la valutazione del rischio di recidiva e come gestirlo. Conoscere 

il modello di valutazione del rischio di recidiva  S.A.R.A. (spousal assaultisk assessment) – 
fasi e strategie di gestione del rischio 

 
 Fare un progetto con la donna 
Obiettivo: Portare il focus sul progetto, individuandone il percorso attraverso più fasi: l’analisi 

della situazione, la costruzione del progetto, il sostegno alla decisione e il monitoraggio. 
Imparare a porre l’attenzione sul ciclo della violenza e su quegli aspetti che, attentamente 
osservati, aiutano a focalizzare l’intervento in situazione di emergenza  

 
 Test finale a risposta multipla  

 
 
  



 

 Seconda giornata- Inquadramento giuridico  

Docenti: Avv. Nicoletta Parvis e Avv. Stefania Silvestri Corvino 

Orari: 9.00-13.00/14.00-18.00 

 
 Introduzione normativa sui maltrattamenti in famiglia, violenza sessuale, stalking  e 

fattispecie correlate 
 
 

 Convenzione di Istanbul e le sue interazioni con la Convenzione di Lanzarote 
 
 

 Excursus sul procedimento penale “tipo” nei casi di maltrattamenti in famiglia  
- la procedibilità 
- l’obbligo di denuncia 
- le indagini preliminari 
- le misure cautelari 
- la messa in protezione della donna sola o con i figli 
- udienza preliminare e/o dibattimento 
- le relazioni scritte degli assistenti sociali 
- il ruolo degli assistenti sociali chiamati come testimoni 
- le impugnazioni 

 
 

 Excursus sul procedimento penale minorile e sulle problematiche connesse ai casi di 
violenza domestica sui minori o di violenza domestica di cui siano autori dei minori; ruolo 
di USSM, SS Territoriali ed educatori anche nel caso di minori in misura cautelare 

 
 

 Focus su casi pratici tratti dall’archivio del relatore: 
- analisi di problematiche tipiche nel rapporto tra persona offesa o autore del reato di 

maltrattamenti e assistenti sociali  
- analisi del vissuto delle persone offese e degli autori di reato nei rapporti con gli assistenti 

sociali e nel corso del processo penale attraverso le loro stesse dichiarazioni  
- rapporti dei Servizi con i legali delle parti 

 
 

 Question time: risposta alle domande raccolte tra i partecipanti 
 

 Test finale a risposta multipla  
 

 


